
DEJEUNER

Lundi 09 Novembre 2026
ANHYDRI

DE ARACHIDE CELERI CRUSTAC
ES

FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUFS POISSON
S SESAME SOJA

Salade verte - jambon - emmental- mais X
Boeuf boulette bio X X
Pates torti bio X
Flan nappe caramel bio X
Pain tranche X
Pain X

Mardi 10 Novembre 2026
ANHYDRI

DE ARACHIDE CELERI CRUSTAC
ES

FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUFS POISSON
S SESAME SOJA

potage a la tomate X X
chipos X X X T T T
Lentilles carottes bio X X X X X
Fromage menus X
Fruit menus bio
Pain tranche X
Pain X

Jeudi 12 Novembre 2026
ANHYDRI

DE ARACHIDE CELERI CRUSTAC
ES

FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUFS POISSON
S SESAME SOJA

Taboule bio X
Risotto de legumes cremeux et graine de lin X T T X X T T T T X
Yaourt bio citron
Pain tranche X
Pain X



Vendredi 13 Novembre 2026
ANHYDRI

DE ARACHIDE CELERI CRUSTAC
ES

FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUFS POISSON
S SESAME SOJA

Salade marocaine X X
Poisson filet eglefin X
Poelee campagnarde frais bio X X X X X
Fromage menus bio X
Compote de pomme maison bio
Pain tranche X
Pain X


