Lundi 21 Septembre 2026

DEJEUNER

ANEPR! | ARACHIDE| CELERI CRUSTAC Fgggﬁé“ GLUTEN | tam | Lupin |MOULISQIMOUTARD) opyps | POISSON| sesame | sosa
Salade de quinoa X X
dinde paupiette X T X T T T
petits pois et jeunes carottes X X X X
Fruit menus bio
Pain tranche X
Pain X
Mardi 22 Septembre 2026
ANSEDRI ARACHIDE| CELERI CRLIJESSTAC Fgggﬁ? GLUTEN LAIT LUPIN MOLIJ'IE‘lSJSQ MOUEARD OEUFS POISSSON SESAME SOJA
Tomate antiboise bio X X X
Oeuf frais bio en brouillade A la portugaise X X X
Haricots verts bio en marmite X X X X
Gateau au chocolat X X X
Pain tranche X
Pain X
Mercredi 23 Septembre 2026
ANSEDRI ARACHIDE| CELERI CRLIJESSTAC Fgggﬁé‘ GLUTEN LAIT LUPIN MOLIJ'IE‘gSQ MOU;—ARD OEUFS POISSSON SESAME SOJA
tartine de campagne X T X X T
Courgette bio farcie X
Salade verte accompagnement bio X
Yaourt bio seau aromatise X
Pain X
Jeudi 24 Septembre 2026
ANSEDRI ARACHIDE| CELERI CRL‘I’E?;TAC Fgggﬁé‘ GLUTEN LAIT LUPIN MOLIJ‘IE';JSQ MOU;—ARD OEUFS POISSSON SESAME SOJA
cervelas vinaigrette X X
poisson blanc meuniere au citron X X X X X X X
Frites fraiches hve et pommes rissolées X
Glace petit pot vanille-fraise X
Pain tranche X

Pain




Vendredi 25 Septembre 2026

ANSEDRI ARACHIDE| CELERI CRLIJESSTAC FgggLSJI? GLUTEN LAIT LUPIN MOLIJ'IE"“SJSQ MOUEARD OEUFS POISSSON SESAME SOJA
salade scaEroise X
porc roti X X X T T T
Carottes vichy bio X X X X
Compote de pomme maison bio
Pain tranche X

Pain




