
Potage à la tomate 

 

 

Saucisse bio 

 

 

Lentilles bio et 

carottes 

 

 

 

 

Fruit de saison 

Cocktail de fruits 

frais 

 

Goulash à la 

hongroise 

 

Pomme de terre 

sarladaise 

 

 

 

 

Yaourt  la 

lédannaise 

 

Salade achard 

 

 

Poisson meunière 

 

 

Poêlée bretonne 

 

 

 

 

 

Flan au caramel bio 

Salade de chèvre 
chaud 

 
 
 
 

Œuf à la florentine 
 
 
 

Céréales bio 
 
 
 
 
 
 
 
 

Compote de 
pomme 

Betteraves rouges 

bio 

 

 

Lapin chasseur 

 

Purée de carottes 

et pomme de terre 

 

 

 

Pêche à la chantilly 

 

18 mars 19 mars 20 mars 21 mars 22 mars 


